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Praesentation

Det er vores store hdb, at du vil fale dig hjemme hos Ciconia Aarhus Privat-
hospital. Stedets utraditionelle navn kommer af det latinske ord for »storkg,
og det hentyder til hospitalets oprindelse som fertilitetsklinik. Gennem ti-
den er der kommet en raekke nye specialer til, og i dag er Ciconia et privat-

hospital, der spender vidt.

Adressen pa Saralyst Allé antyder, at det har vaeret muligt at kombinere den
afslappede atmosfzre i et dansk forstadskvarter, kun fa kilometer fra Arhus
centrum, med et hgjteknologisk miljo til gennemforelse af selv meget kom-
plicerede behandlinger. Teknologi er en afgorende forudsatning for kirurgi-

ske indgreb, der kan hjalpe dig sa skansomt som muligt.

Men teknologi er en ting. Dialog mellem mennesker er en anden. Evnen til
dialog gelder forst og fremmest i forhold til dig, men ogsa i forhold til for-
sikringsselskaberne og det offentlige.

Den omtalte mélsetning om dialog indebarer, at Ciconia Aarhus Privat-
hospital bestraeber sig i samme grad pa at forstd som at blive forstaet.
Dette betyder, at du kan vere sikker pa, at der vil blive lyttet til dig. P4 de
folgende sider har du lejlighed til at orientere dig om husets specialer. Vi
onsker dig god leesning.

Karsten Petersen

Cheflege
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Flere specialer - samme hgje kvalitet

Der er sket meget pa Ciconia Aarhus Privat-hospital, siden denne brochure
blev lavet. Eksempelvis star mammografi ikke leengere pa listen over specialer.
Til gengeeld har vi dbnet et borneleegecenter, et hudlegecenter og senest en
hjerteklinik. P& den made udvikler vi os konstant. Og vi arbejder Igbende pa at
gore Ciconia til et stadig mere komplet hospital.

Men heldigvis er der ogsd meget, der ikke har forandret sig. Vi er altid pa
forkant, og vi gar aldrig pa kompromis. Og kvalitet, kompetencer og kommu-
nikation er fortsat i fokus. Vi vil nemlig veere sikre pd, at alle vores patienter
far den bedst mulige behandling. Det sikrer vi blandt andet ved at have nogle
af de bedste leger i landet og hejteknologisk udstyr.

Du er altid velkommen til at ringe eller komme forbi for en uforpligtende snak.
Du kan ogsa lzese mere om vores kompetencer og dygtige medarbejdere pa
vores website:

www.ciconia.dk
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Ciconia Aarhus Privathospital samarbejder med Danske Regioner og forende forsikringsselskaber, indgdr i

samarbejde om uddannelse af sundhedspersonale, er medlem af sammenslutning af Danske Privathospitaler og

sundhedsfaglig partner for Silkeborg IF, Bjerringbro-Silkeborg, SK Arhus og Arhus Elite Badminton.



Kompetenceomrader

Ciconia Aarhus Privathospital yder en kvalitetsoplevelse inden for folgende hovedomrader.

Der vil i de kommende ar ske en kraftig udvidelse af Ciconias specialer, hvorfor det altid

kan betale sig at rette en foresporgsel om det, som kunne vedrore netop dig.

Andrologi

Dette speciale omfatter kirurgisk eller medicinsk behandling af en raekke
komplikationer, deri det store og hele knyttes til mands tredje alder. Mand
kommer nemlig ogsé i en form for overgangsalder. Der behandles for infer-
tilitet, hvor vi forsgger at finde &rsagen og tilretteleegger en behandling,
hvis det er muligt. Desuden behandles der for nedsat niveau for de overord-
nede kenshormoner (hypogonadisme), mandlig kontraception (sterilisering)

samt impotens.

Anastesiologi

Inden for dette omrade sker der en fortsat udvikling. Gennem deltagelse
i kongresser og kurser sikres en korrekt anvendelse og indfgrelse af de
nyeste teknikker inden for bedovelse. Hojtuddannede specialleger udgor
sammen med narkosesygeplejersker et rutineret team, der sgrger for, at pa-
tienten under hele forlpbet eri gode hander. Efter operationen sgrger syge-

plejersker med szrlig uddannelse for, at du har det godt efter opvéagning.

Bryst- og organkirurgi

Pa Ciconia Aarhus Privathospital sikres du en hurtig og kyndig faglig vur-
dering og behandling af erfarne specialleeger. Vi taler her om operationer
for brok i lysken, i navlen eller i ar med kikkert- eller aben kirurgi. Under
urinvejskirurgi tilbydes operation for vandbrok, indgreb i form af fjernelse

af testikel og bitestikel eller sterilisation, ligesom vi tilbyder brystkirurgi.
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Fertilitetsbehandling

Ciconia Aarhus Privathospital var den forste private fertilitetsklinik i Dan-
mark og indtager i dag den absolutte fgrerposition i Norden inden for dette
felt. | over 6000 tilfeelde har Ciconia gennem kunstig befrugtning hjulpet
par, som ikke kunne fa barn. Ciconia behersker de allernyeste teknikker og
behandlingsmetoder, og der udferes lobende anerkendt forskning pa dette
fagomrade. Man kan sige, at Ciconia pa denne méide arbejder med nogle
af naturens mindste byggesten. De meget strenge kvalitetsstandarder, som
en sadan aktivitet omfattes af, danner forbillede for alle Ciconias gvrige

specialer.

Gynazkologi

Pa Ciconia udferes en lang reekke operationer eller medicinske behandlinger
inden for kvindens underlivssygdomme. Eksempler herpa er blgdningsfor-
styrrelser, muskelknuder, underlivssmerter, hormonforstyrrelser, nedsynkning
af livmoderen eller genskabelse af passage i eggelederne (eller fjernelse
af disse). Sadanne indgreb udfores dels som almindelige operationer og
dels som kikkertoperationer. Desuden hgrer en raekke indgreb som behand-
ling efter fodselslesioner, inkontinens eller reetablering af kvindens mulig-
hed for graviditet efter sterilisering med under dette speciale. Endelig om-

handler fagomradet ogsd konsultation hos jordemoder.

Helbredsundersggelse/Intern medicin

Vil du gerne vide mere om din sundhedstilstand, kan en forebyggende hel-
bredsundersggelse komme pa tale. Din livsstil, dine arvelige risikofaktorer
bliver vurderet sammen med din generelle helbredsmassige tilstand. Du
modtager en helhedsvurdering i rapportform med rad og vejledninger samt
med angivelse af, om der eventuelt er behov for supplerende undersggelser.
Undersggelserne udferes af en speciallege i intern medicin, lunge-og in-
fektionsmedicin. Der tilbydes ogsa behandling i tilfelde af lungesygdom,

allergi og infektions- eller tropesygdomme.



Idraetsmedicinsk klinik

Arhus har et godt elitesportsmiljo, som vi er aktiv medspiller i. Fra fodbold
pé hojt niveau til hdndbold og badminton i international klasse har Ciconia
Aarhus Privathospital opbygget en bred erfaring omkring forebyggelse og
behandling af idraetsskader. Det handler om skulder-, albue-, hand-, knee-
og fodledsproblemer som skyldes overbelastning eller fejlbelastning gennem
lengere tid. Der er ofte tale om akutte skader, hvor det er af storste betyd-

ning for idraetsudeveren at komme i behandling omgéende.

Behandlingerne koncentrere sig typisk om skader pa korsband, menisk,
ledband og kapsel, brusk samt bindevaev og sene. Der anvendes rontgen,
ultralyd eller MR-scanning, for behandlingsforlgbet kan fastleegges, specielt

nér der er tale om overbelastning og forstuvninger.

Karkirurgi

Det karkirurgiske omrade beskaftiger sig med lidelser i kroppens blodkar
for eksempel i form af forsnavringer af blodbanen. Ciconia Aarhus Privat-
hospital besidder en bred erfaring inden for dette felt og foretager hvert
ar en lang rakke karkirurgiske indgreb i tilfelde af eksempelvis &reknuder

(vengs kirurgi) eller problemer med blodomlgbet (arteriel kirurgi).

Mammografi

Dette speciale udferes af rentgenleeger med stor erfaring. Pa Ciconia finder
du det mest moderne scanningsudstyr. Hvis det er ngdvendigt at tage veevs-
prover, foregdr dette i forbindelse med undersggelsen. Der er ingen ventetid

til mammografi-undersogelser.




Ortopad- og tumorkirurgi

Ciconia har tilknyttet specialleeger inden for alle dele af beveegeapparatet.
Med anvendelse af moderne billeddiagnostik (rentgen, ultralyd og MR-scan-
ning) vurderes forholdene, og ved eventuelt behov for operativ behand-
ling anvendes ofte skdnsom kikkertkirurgi i alle storre led. Der foretages
udskiftning af korsband, brusk- og meniskkirurgi, stabilisering af lose led
samt korrektions- og pladsforbedrende operationer af gdelagte led. Ved
behov for ikke operativ behandling tilbyder Ciconia vejledning i genoptree-
ning og forebyggelse af bevaeegeapparatsskader ved fysioterapeuter tilknyt-

tet Ciconia.

Inden for tumorkirurgi udferes et stigende antal operationer af godartede
bindevavsknuder i bevaeegeapparatet. Der kan vere tale om fedtknuder i
underhuden elleri muskulaturen. Endvidere opleves et stigende behov for at

fa fjernet cyster i knogler og knogleudvekster.

Plastikkirurgi

Det plastikkirurgiske speciale omfatter kosmetiske, @stetiske og rekon-
struktive operationer. Der sker en fortsat udvikling af specialet, og gennem
kongresser og kurser sikres anvendelse og indfgrelse af de nyeste opera-
tionsteknikker. Patienten er i centrum, og tilliden mellem kirurg og patient

er essentiel, hvilket afspejles i et hojt informationsniveau.

Rygkirurgi

Et stort omrdde indenfor neurokirurgien er behandling af lidelser i rygsoj-
len. Operationer for diskusprolaps, forsnavring af rygmarvskanalen samt
stivgeringsoperationer og fjernelse af knuder gennemfores af eksperter
med stor erfaring. Genoptraning forgar i teet samarbejde med en fysiotera-

peut efter savel operativ som ikke-operativ behandling.

Ultralyd, rentgen og MR-scanning

Under dit behandlingsforlgb anvendes det mest moderne ultralydsudstyr,
blandt andet med 3-D visualisering. Dette giver dig mulighed for at folge
din graviditet pa forskellige stadier - ikke blot i rumlig forstand, men ogsa
pa en sddan made, at du kan se fosteret fra forskellige vinkler. Kvaliteten
af billederne er i top, og du modtager en cd-rom efter scanningen. Der er
endvidere mulighed for at undersgge forskellige organer som lever, galde-
veje, bugspytkirtel, nyrer, blere, hovedpulsare, muskler, sener osv. Ved ul-
tralydsvejledte veevsprover er der ingen ventetid. Rontgen anvendes i mange
af de andre specialer, sammen med MR-scanning, for at sikre en optimal

vurdering.

Dre-, nese- og halskirurgi

Dette omrade omfatter i Ciconias regi en reekke godartede lidelser. Det kan
dreje sig om tab af horelse grundet hul i trommehinden eller problemer i
mellemgret (afbrudt knoglekade eller fastvokset stigbojle), oreflad eller
maske en forsnavring af eregangen, alle lidelser som kirurgi kan rette op
pé. Det nasekirurgiske speciale omfatter lidelser i nese og bihuler (FESS),
f.eks. kosmetiske operationer af nasen ved medfodt eller erhvervet skav-
hed samt funktionelle bihuleoperationer. Snorken kan udredes og eventuelt
behandles. Vi udferer desuden operationer i mundhule, hals, skjoldbrusk-

kirtel, stemmelaeber samt grespytkirtel.




Entomed

Skolestien 13
3150 Hellebak
TIf. 3536 2290
Fax 3536 2291
www.entomed.dk

Mileparken 34
2730 Herlev

TIf. 4452 8100
Fax 4452 8199

www.bkmed.com

MARSELISBORG APOTEK

Rundhgj Torv 3
8270 Hojbjerg
TIf. 8614 8938
Fax 8614 8380
www.marselisborg.apotekeren.dk

{2

MALERFIRMA

Sejrggade 1

8000 Arhus

TIf. 8612 6264

Fax 8612 7030
malerfirmaetboma@mail.dk

NIl /DVOKATFIRMA

Bushgjvaenget 17

8270 Hojbjerg

TIf. 8627 5082

Fax 8627 5082
koll-espensen@webspeed.dk

Deloitte

Aboulevarden 31
8100 Arhus C
TIf. 8941 4141
Fax 8941 4243
www.deloitte.dk

FERRING

PHARMACEUTICALS

Kay Fiskers Plads 11
2300 Kgbenhavn S
TIf. 8816 8817
Fax 8816 8819

www.ferring.com

|
AIR LIQUIDE

Godsbanegade 2
8700 Horsens

TIf. 7625 2525
Fax 7625 2535
www.airliquide.dk

Simonsen & Weel A/S

Akacievej 1

2640 Hedehusene
TIf. 7025 5610
Fax 7025 5620

www.sw.dk



Reception
Du modtages og indlegges i rare

og trygge omgivelser.

Modtagelse
Laegen lytter til dig og forspger at
forsta betydningen af dine symp-

tomer. Samtidig serges der for, at

du er velinformeret.

Forundersogelse

Lagen foretager grundige under-
sogelser og stiller sammen med
sin stab en diagnose - en forud-

saetning for korrekt behandling.

Nar du er geest hos Ciconia
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Behandling

Gennemprgvede kvalitetsstan-
darder omkring savel bedovelse
som operation og efterbehand-

ling sikrer dig de bedst mulige

forudsatninger for at blive rask.

Opvagning

Efter operationen sgrger syge-
plejersker med en serlig uddan-
nelse vedrgrende procedurerne
pd opvagningsstuen for et godt
forlob.

Kontrol

Ciconia Aarhus Privathospital
folger dig i tiden efter behand-
lingen, og du indkaldes normalt
til kontrol og radgivning om

fremtiden/efterbehandling.

Ciconia Aarhus Privathospital - Saralyst Allé 50 - 8270 Hojbjerg
T.: 86 27 76 26 - www.ciconia.dk - aarhus@ciconia.dk
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